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Vorwort

Liebe Freundinnen und Freunde
der Volkshochschule Schopfheim

Sie halten heute ein Heft in Farbe und in einem neuen Format
in den Handen und kein klassisches Kursprogramm. Warum?

Die letzten Monate waren fir alle Menschen mit neuen Herausforderungen gespickt.
Fir uns Planende in der Volkshochschule hie3 es vor allem immer wieder: Kur-
se umplanen, absagen, verschieben, Rdume suchen, herrichten, Regelungen um-
setzen, erneut umplanen und vor allem kommunizieren, mit lhnen, mit den Lehren-
den, mit den Raumvermietern usw....

Zur schnellen Kommunikation mit Teilnehmenden und Kursleitenden eignet
sich ein Heft, das halbjahrlich aufgelegt wird, nur bedingt.

Aus dieser Erfahrung heraus haben wir uns dafiir entschieden, kein Programmheft
herauszugeben. In dieser Broschire finden Sie zu jedem Fachbereich Informatio-
nen und Hinweise zu den Anmeldemoglichkeiten. AuRerdem haben wir im kommen-
den Fruhjahr wieder einen Themenbereich, der Schwerpunkte im Programm setzen
soll: Bildung fur nachhaltige Entwicklung, siehe Seite 4.

Per Link oder per QR-Code gelangen Sie auf die Fachbereichsseiten unserer
Homepage.

Trotz aller Neuerungen gibt es auch Bestédndigkeit: Sofern es die Situation zu-
Iasst, wird unser Kernprogramm im vollen Umfang weiterhin angeboten. An unseren
Geschéftsbedingungen hat sich nichts gedndert (auch diese finden Sie auf unserer
Internetseite www.vhs-schopfheim.de) und weiter erhalten bleibt auch unser per-
sonlicher Service: Wenn Sie Fragen haben, eine Beratung wiinschen oder sich lie-
ber personlich als per Internet anmelden mdchten, stehen wir lhnen weiterhin zu
unseren (blichen Offnungszeiten zur Verfligung. Eines haben die letzten Monate
den Volkshochschulen auch gezeigt: Fir die meisten Teilnehmenden ist der person-
liche Austausch einer der wichtigsten Griinde, um an einem Kurs teilzunehmen.

Fur Sie, flr unsere Dozent*innen und fiir uns wiinsche ich mir daher
ein méglichst ,normales” Frihjahrssemester 2021.

Lassen Sie sich von dieser Broschiire Lust auf Bildung in
der Volkshochschule machen und bleiben Sie uns wei-
terhin treu!

lhre Katrin Nuiro und die Mitarbeiterinnen
der Volkshochschule Schopfheim
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2 vhs Schopfheim Friihjahr/Sommer 2021 vhs Schopfheim Friihjahr/Sommer 2021 3



Schwerpunkt: Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Schwerpunkt 2021:

Bildung fur nachhaltige Entwicklung

~Wir stehen im 21. Jahrhundert vor einer Reihe globaler Herausforderungen,
die uns vor existentielle Fragen stellen und eine Transformation der
Gesellschaft erfordern: ein massiver 6kologischer Wandel mit Erschopfung
der globalen Ressourcen, der Verlust der Biodiversitat und der vom Menschen
beschleunigten Klimawandel — wir sind weltweit an einen Punkt angelangt,

in dem der Mensch zu einem der wichtigsten Einflussfaktoren auf die
biologischen, geologischen und atmospharischen Prozesse der Erde
geworden ist. Diese Einflusse sind bereits unumkehrbar und in den letzten

Millionen Jahren einmalig.”

(Aus: Bildung fiir nachhaltige Entwicklung an Volkshochschulen,

Bundesarbeitskreis Politik — Gesellschaft — Umwelt im Deutschen Volkshochschul-Verband e. V. (Hrg.), Bonn 2019)

Dieses Zitat macht deutlich, wie dringlich es ist, die
Welt als einen Ort zu begreifen, dessen Probleme
nur gemeinschaftlich gelést werden kénnen. Jede
und jeder zahlt mit seinen Handlungen, aber diese
Handlungen haben erst in der Summe einen splr-
baren Effekt auf das Ganze. Die Zusammenhange
erfahrbar zu machen und die Birger*innen auf lo-
kaler Ebene zu beféahigen, sich an der Umsetzung
der Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen zu
beteiligen ist neben vielen anderen Kernbereichen
eine wichtige Aufgabe der Volkshochschulen.

Schon seit jeher sind die Volkshochschulen Orte
des gesellschaftlichen Diskurses und tragen durch
ihr vielfaltiges und einfach zugéngliches Bildungs-
angebot dazu bei, den von den Vereinten Nationen
2015 aufgestellten Nachhaltigkeitszielen zumin-
dest auf lokaler Ebene naher zu kommen.

Es ist daher naheliegend, dass sich die Volks-
schulen in ganz Deutschland im Jahr 2021, aber
sicherlich auch dariiber hinaus, der Bildung fir
nachhaltige Entwicklung verschrieben haben.

Was ist Bildung fur nachhaltige Entwicklung?

,Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) befahigt die Menschen
zu zukunftsfahigem Denken und Handeln und ermdglicht es
jedem und jeder Einzelnen, die Auswirkungen des eigenen
Handelns auf die Welt zu verstehen und verantwortungsvolle
Entscheidungen zu treffen. Dabei geht BNE Uber die
.Klassische® Umweltbildung hinaus und verbindet
verschiedene Dimensionen von Nachhaltigkeit — namlich

Schwerpunkt: Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Die Nachhaltigkeitsziele der UNO:

Das folgende Schema listet die 17 Nachhaltigkeits-
ziele auf. Dabei geht es auch um Ziele im gesell-
schaftlichen und wirtschaftlichen Bereich. Diese 17
Ziele wurden 2015 von den Vereinten Nationen in
der Agenda 2030 verabschiedet. 178 Lander tra-
gen diese Ziele mit. Die Nachhaltigkeitsziele be-

treffen demnach jede und jeden, egal in welchem
Winkel der Erde. Diese 17 Ziele wurden 2015 als
existentiell angesehen.

Je nach Lebensrealitdt sind Menschen von be-
stimmten Nachhaltigkeitszielen starker oder weni-
ger stark betroffen.

die 6kologische, 6konomische und soziale Dimension.”

(Aus: Bildung fiir nachhaltige Entwicklung an Volkshochschulen,
Bundesarbeitskreis Politik — Gesellschaft — Umwelt im Deutschen Volkshochschul-Verband e. V. (Hrg.), Bonn 2019)
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(Bild: Bundesregierung

www.bundesregierung.de/breg-de/themen/nachhaltigkeitspolitik/nachhaltigkeitsziele-verstaendlich-erklaert-232174)

Bildung fur nachhaltige Entwicklung
an der Volkshochschule Schopfheim:

Schon seit mehreren Jahren haben Angebote zum
Thema ,Nachhaltigkeit® in unserem Semester-
programm, wie zum Beispiel Kurse zum Klima-
schutz und zum Themenspektrum des European
Energy Awards, ihren festen Platz. Aber auch Kur-
se und Einzelveranstaltungen zu gesellschaftlichen

Fragen zahlen dazu. Seit einem Jahr ist die Volks-
hochschule Schopfheim Teil der Schopfheimer Ini-
tiative zum Projekt ,Meine.Deine.Eine Welt".

Fir dieses und fir viele andere Projekte kooperiert
die Volkshochschule Schopfheim mit vielen weite-
ren gesellschaftlichen Akteuren.

Unser Angebot im kommenden Fruhjahr:

Im kommenden Friihjahr werden wir (sofern es
die auReren Bedingungen zulassen) einen Vor-
trag zum Thema Wasser und einen Vortrag zur
Wertschépfungskette bei der Smartphone-Her-
stellung organisieren. Auflerdem bereiten wir eine
Online-Veranstaltung zu den Landtagswahlen vor
und werden uns mit einigen Veranstaltungen an
den ,Internationalen Wochen gegen Rassismus*
(15. bis 28.03.2021) beteiligen. Wieder mit im Pro-

Unser Angebot dazu werden wir unter einer ei-
genen Rubrik auf unserer homepage vorstellen.

Wir kooperieren im kommenden Semester

unter anderem mit folgenden Partnern:

=
("4 =TH

gramm werden auflerdem der Kurs ,#klimafit”, so- Klaus Tschira Stiftung il
wie weitere einzelne Workshops und Vortréage zu Robert Bosch gemeinniitzige GmbH !
Fragen der Nachhaltigkeit sein. Sti f'tung 4 KT8
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vhs online

vhs online

Um auch in unsicheren Zeiten gemeinsam zu lernen, bieten wir in einigen Fachbereichen Online-
Kurse oder -Vortrdge an. Diese finden bei ausreichender Anmeldezahl auf jeden Fall statt, unab-
héngig von der aktuellen Corona-Situation. Uber unsere Homepage finden Sie dariiber hinaus Links zu
digitalen Angeboten anderer Volkshochschulen oder der VHS-Verbande. Wenn Sie sich nicht sicher
sind, ob Sie mit der Technik zurechtkommen, melden Sie sich vor der Anmeldung bei uns, wir beraten
Sie gerne oder leiten Ihre Anfrage an die Kursleitenden weiter.

Die Angebote unserer Volkshochschule finden Sie auf unserer Homepage unter der jeweiligen

Kursnummer.

Politik, Gesellschaft und Umwelt

Wir beteiligen uns an den ,Internationalen Wochen
gegen Rassismus (15. bis 28.03.2021)
(https://stiftung-gegen-rassismus.de/iwgr)

Im Marz findet ein Online-Vortrag zum Erbe des
Kolonialnismus statt.

1.0001

Vergessenes Erbe Kolonialismus

Eine Online-Talkrunde mit den hiesigen Landtagskan-
didaten zur Landtagswahl kann ab Marz uber unsere
Homepage https://vhs-schopfheim.de/aktuelles oder auf
YouTube (QR Code scannen) abgerufen werden:

1.003

Online-Talk: Auf dem blauen
Sofa — Diskussionsrunde zur

Landtagswahl

Weitere Online-Vortrage

1.061
Ordnung zuhause

Ordnungscoach Sarah Kiefer erklart, wie das eigene Zuhause
durch mehr Struktur und Ordnung noch gemutlicher wird und
der ewige Stress mit dem Thema Aufrdumen besser in den
Griff zu bekommen ist.

Online-Kurs zum Klimawandel:
Dieser Kurs kann nach Bedarf vollstandig online statt-
finden, ggf. aber auch in einem abwechselnden Format:

1.042
#klimafit — Klimawandel vor unserer
Haustiir und was kann ich tun?

Geologe und Klimamanager Frank Philipps fuhrt durch den
Kurs, bei dem auch Experten zu Klimathemen zu Wort kom-
men. Die zentrale Frage ist die, wie jede/r Einzelne etwas flr
das Klima tun kann.

Weitere Vortrage, die Sie auch in unserem Kalender der
Einzelveranstaltungen finden, kénnen bei Bedarf eben-
falls online stattfinden.

Heilpraktiker Klaus Lébisch und Psychologische Psychothe-
rapeutin Renate Jager informieren Uber den geplanten Auf-
bau und Ablauf des Kurses 3.04001. Wer am Kurs teilnehmen
mochte, muss den Infoabend ebenfalls online besucht haben.

Neben allgemeinen Informationen zum Thema Achtsamkeit
lernen die Teilnehmenden in diesem Kurs verschiedene Ubun-
gen kennen, um im Alltag achtsamer mit sich und anderen um-
gehen zu kénnen.
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Katrin Nuiro

E-Mail: k.nuiro@schopfheim.de |
Telefon: 07622 6739 175
https://vhs-schopfheim.de/programm/forum-allgemeinbildung

Anmeldungen Uber die Homepage oder personlich im VHS-Biro -:
Fragen zur Anmeldung: 07622 6739 180 (Infotheke) k
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@ Politik, Gesellschaft und Umwelt

Der Fachbereich ,,Politik — Gesellschaft — Umwelt* ist der allgemeinbildende
Bereich der Volkshochschulen, in dem immer wieder aktuelle Themen auf-
gegriffen werden. In der Stuttgarter Erklarung vom Jahr 2014 haben sich die
Volkshochschulen des Landes Baden-Wiurttemberg der Allgemeinbildung als
einem wichtigen Bildungsbaustein fur die Zukunft verschrieben:

VhS

fu

r

»Wer sich auf die Zukunft vorbereiten will,
braucht Allgemeinbildung: Spezialwissen kann
schnell veralten — Allgemeinbildung dagegen er-
maoglicht es, vorhandenes Wissen in neuen Situa-
tionen anzuwenden und neue Fahigkeiten zu ent-
wickeln.

Was ist Allgemeinbildung?

Allgemeinbildung bezeichnet nicht einen festste-
henden Bildungskanon, sondern die Schllssel-
kompetenz unserer Gesellschaft. Sie bildet Fun-
dament und Rahmen unseres Spezialwissens und
dient der individuellen Entfaltung sowie der politi-
schen und gesellschaftlichen Teilhabe.

¢ Allgemeinbildung nimmt
den ganzen Menschen in den Blick,

¢ Allgemeinbildung richtet sich an
alle Menschen und

¢ Allgemeinbildung erméglicht
allen Menschen gesellschaftliche Teilhabe.“

Auf diese Definition der Allgemeinbildung bezieht
sich auch unser breit gefachertes Angebot des
Fachbereichs, das die Burgerinnen und Birger
dazu befahigen soll, als Akteure an der Gesell-
schaft teilzuhaben.

Der Schwerpunkt in diesem Fachbereich ver-
schiebt sich jedes Semester ein wenig, denn hier
werden aktuelle Fragen aufgegriffen und Themen
in ihrer Tiefe behandelt.

In diesem Frihjahr stehen dabei vor allem die The-
men der Nachhaltigkeit und des gesellschaftlichen
Zusammenhalts im Vordergrund.

Wir beteiligen uns am Projekt des Volkshochschul-
verbandes ,Was hélt unsere Gesellschaft zusam-
men?“ und bieten unter anderem eine Online-Dis-
kussionsrunde zur Landtagswahl, sowie einen
Antirassismus-Workshop und einen Vortrag zum
Zusammenhang zwischen Kolonialgeschichte und
Rassismus an.

Beteiligung erwiinscht!

Auch wenn in diesem Jahr nicht alles
mit personlichem Kontakt stattfinden
kann, so wiinschen wir uns dennoch
lhre Beteiligung.

Um den Kandidaten, die an unserer
Online-Diskussionsrunde zur Landtags-
wahl teilnehmen werden, lhre Fragen stel-
len zu kénnen, sind Sie herzlich
eingeladen, uns diese per Mail
(vh@schopfheim.de) oder Postkarte
unter dem Stichwort ,,Landtagswahl
2021“ zukommen zu lassen. Der
thematische Schwerpunkt wird dabei
auf der Frage nach dem Zusammenhalt
in der Gesellschaft liegen.
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Katrin Nuiro

E-Mail: k.nuiro@schopfheim.de

Telefon: 07622 6739 175
https://vhs-schopfheim.de/programm/kultur-gestalten

Anmeldungen Uber die Homepage oder personlich im VHS-Biro
Fragen zur Anmeldung: 07622 6739 180 (Infotheke)
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@ Kultur und Gestalten

Kultur macht stark

JKreativitat kann man nicht aufbrauchen.

Je mehr man sich ihrer bedient, desto mehr hat man.”

Maya Angelou (1928 — 2014, amerikanische Schriftstellerin

In unseren Angeboten der Kulturellen Bildung erler-
nen, erproben, entwickeln und erweitern Sie Kern-
kompetenzen wie Kreativitat, Flexibilitat, Improvi-
sationsbereitschaft, Problemlésungsstrategien und
Teamfahigkeit.

Nutzen Sie Kreativkurse, um Ihre Lern- und Erfah-
rungsraume zu erweitern. Personliche und beruf-
liche Interessen lassen sich dabei optimal mitein-
ander verbinden.

Kulturelle Bildung schafft in ihrer Offenheit fir alle
Burgerinnen und Birger Zugange zur Kultur und
ermdglicht gesellschaftliche Teilhabe, sie fordert In-
tegration und Inklusion. ,Gerade die sozialen, krea-
tiven und kommunikativen Potenziale der kulturel-
len Erwachsenenbildung sind perspektivisch von
groBBer und wachsender Bedeutung®, betont etwa
auch die Enquete-Kommission ,Kultur in Deutsch-
land“ in ihrem Abschlussbericht.

Der Fachbereich Kultur-Gestalten der Volkshoch-
schule Schopfheim umfasst Einzelveranstaltungen
im kulturellen Bereich wie zum Beispiel Konzer-
te, literarische Abende oder Stadtflihrungen, aber
auch Kurse, die dazu einladen, selber kreativ zu
werden. Dabei wird von Tanz Uber Keramik bema-
len bis hin zu Theater Altbewahrtes und ganz Neu-
es angeboten.

Lassen Sie sich von unserem Kursangebot
inspirieren!

Ubrigens suchen wir im Kreativbereich immer wie-
der nach engagierten und ideenreichen Kursleiten-
den. Melden Sie sich bei uns, wenn Sie entspre-
chende Vorkenntnisse mitbringen.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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® Gesundheit

Angelika Biihler
E-Mail: a.buehler@schopfheim.de

Telefon: 07622 6739 174
https://vhs-schopfheim.de/programm/gesundheit-ernaehrung

Anmeldungen Uber die Homepage oder personlich im VHS-Biro — -
Fragen zur Anmeldung: 07622 6739 180 (Infotheke)
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Aufgrund der aktuellen Situation verzichten wir
auch im Fachbereich ,Gesundheit” auf die ausfiihr-
liche Darstellung unserer Kursangebote in Papier-
form, da sich die Bedingungen oft kurzfristig an-
dern.

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage
Uber die aktuell méglichen Kurse — Anmeldungen
kdnnen dann auch direkt Gber die Seite erfolgen.
Wir planen aber fiir das Frihjahr 2021 auf jeden
Fall wieder unser gewohntes, breites Angebot, das
von Entspannungskursen Uber Yoga, Pilates, Ru-
ckengesundheit, Babyschwimmen bis hin zu Zum-
ba und Ernahrungskursen reicht.

Die Gesundheitsbildung gehort zu den groften
Programmbereichen der Volkshochschulen. Sie
basiert auf einem ganzheitlichen Ansatz, der den
Zusammenhang von kérperlichen, seelischen und
sozialen Faktoren beriicksichtigt. Sie soll die Men-
schen befahigen, ihr Gesundheitspotential selbst-
verantwortlich auszuschopfen.

Gesundheit ist nichts Statisches und kann jederzeit
positiv beeinflusst werden. Wir méchten mit unse-
ren Gesundheitskursen dazu beitragen, Gesund-
heit zu férdern.

Im Mittelpunkt stehen das Erlernen und Eintben
von Entspannung, Fitness, Beweglichkeit, Acht-
samkeit, Balance, Selbstvertrauen, gesunder Le-
bensweise und Resilienzsteigerung.

Wichtiger Hinweis: Das Ziel aller Kurse im Be-
reich VHS-Gesundheitsbildung ist die Vorbeugung
und Gesundheit, Wohlbefinden und die Selbsthei-
lungskrafte zu stéarken. Die Kurse kdnnen eine The-
rapie oder Behandlung nicht ersetzen. Sind Sie un-
sicher, ob Sie an einem Kurs teilnehmen koénnen,
oder haben Sie gesundheitliche Probleme, beraten
Sie sich bitte mit Ihrem Arzt.

Immer wieder gibt es Anfragen zur Bezu-
schussung unserer Gesundheitskurse durch
Krankenkassen.

Hier die wichtigsten Informationen zu die-
sem Thema: Seit dem 01.01.2016 sind die
Regelungen zur Zertifizierung von Gesund-
heitskursen durch die Zentrale Prifstelle der
Krankenkassen noch restriktiver geworden.
Die VHS Schopfheim erstellt daher keine Be-
scheinigungen mehr nach § 20 SGBV.

Die Zertifizierung erfordert einen sehr grol3en
Verwaltungsaufwand und ist nur noch fir eini-
ge wenige Gesundheitskurse mdglich, so dass
der Aufwand in keinem Verhaltnis zu der Zahl
der zertifizierten Kurse steht. Die Bezuschus-
sung der Kurse beruht auf einer Vereinbarung
zwischen den Krankenkassen und ihren Kun-
den, das heif3t, dass der eigentliche Ansprech-
partner zu Fragen beziglich der Anerkennung
der Kurse die Krankenkassen sind.

Sollten Sie mit der Zuschusspraxis lhrer Kran-
kenkasse unzufrieden sein, wenden Sie sich
bitte direkt an die Kasse. Wir als Volkshoch-
schule haben darauf leider keinen Einfluss. Die
Volkshochschulen bieten ein breitgefachertes,
padagogisch und methodisch sehr gut aufbe-
reitetes Gesundheitsprogramm an. Die Quali-
tat unserer Kurse wird durch das Qualitats-Zer-
tifikat des Volkshochschulverbandes belegt.

Daher beachten Sie bitte bei lhrer Kurs-
wahl: Wichtiger als ein Zuschuss der Kranken-
kasse ist, dass der Kurs lhnen gut tut. Gerne
stellen wir weiterhin unsere VHS-Teilnahme-
bescheinigung
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ADELBRECHT

WOMAN WORK

WIR ZIEHEN SIE AN!

Pflughof 9-10 / HauptstraBe 49
D-79650 Schopfheim
Telefon +49 (0)7622/3440

www.adelbrecht-fashion.de
2 O ’

BahnhofstraBBe 2
79650 Schopfheim
07622 683-0
info@vr-b.de

VR-Bank eG
mm = Schopfheim-Maulburg
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Hauptstr. 43 | 79650 Schopfheim
Telefon: 07622 / 66 82 06 | Fax: 07622 / 66 82 07
info@buero-complett-maertz.de

bﬂroco* lett
O martz P

Biiro- und Schulbedarf « Copy-Shop
Papeterie » Stempeldienst « Toner & Tinte

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 8.30 — 18.30 Uhr
Samstag 9.00 - 16.00 Uhr

BALANCE COACHING « MARGARETE SCHMIDT

DAS PROJEKT ARBEIT TIMEOUT
UND GESUNDHEIT Fiir eine Work-Life-Balance

MARGARETE SCHMIDT

Personalfachwirtin

Der gemeinsame Weg zu lhrem Ziel! die stimmt. r o Jobcoach/Gesundheitscoach
‘b

e Coaching/Training/Beratung o Siressbewdltigung und Entspannung Termine nach Vereinbarung

e Personliche Stdrken ausbauen * Progressive Muskelentspannung Telefon: 0152/01728364

e Mehr Lebensqualitdt und Zufriedenheit o Autogenes Training/Achtsamkeit Mail: info@coaching-ms.de

L] L]

Problemldsung durch Work-Life-Balance Massagen und Physiotherapie KonigsbergerstraBe 6 » 79689 Maulburg

Fir eine Work Life Balance die stimmt www.coaching-ms.de
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Einzelveranstaltungen
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Volkshochschule
Schopfheim

Einzelveranstaltungen

Im Fruhjahr 2021 bietet die Volkshochschule Schopfheim wieder eine Reihe inte-
ressanter Einzelveranstaltungen an. Einige davon sind gleich von vorneherein als
Online-Angebote geplant. Einige weitere kdnnen je nach Situation auf ein Online-
Format umgeéandert werden.

Wegen der aktuellen Pandemiesituation bitten wir darum, sich fiir die Einzel-
veranstaltungen, anders als sonst liblich, ebenfalls schriftlich anzumelden.
So kénnen wir Sie auf jeden Fall iiber Anderungen kurzfristig informieren.

Einzelveranstaltungen

06/2021

02/2021

17.02.2021 1.003
Drehtermin flr unseren Online-Talk ,,Auf dem blauen Sofa“

mit den Landtagskandidaten des Wahlkreises Lérrach — lhre

Fragen an die Kandidaten kénnen Sie bis zum 15.02.2021

an die VHS schicken! Das Video ist dann Uber unsere

Homepage abrufbar.

09.06.2021 — 19:30 Uhr — DBH, Saal 1.002
SCHMERZGRENZEN - Klaren Kopf bewahren

in wirren Zeiten, Wernfried Hilbbschmann

16.06.2021 — 19:00 Uhr — DBH, Saal 1.064
Vortrag: Borderline ,Ich hasse dich — verlass’ mich nicht!*

Torsten Sochorik

30.06.2021 — 19:30 Uhr — DBH, Saal 1.081
Was ist Moral? Grundfragen der Ethik

Henning Kurz

03/2021

03.03.2021 — 19:30 Uhr — DBH, Saal 1.032
Vortrag: Kleine Finanzkunde fur Grenzganger
Dr. Michael Ritzau

04.03.2021 — 19:00 Uhr 3.04000
Infoabend zum Online-Kurs Achtsamkeit
Renate Jager und Klaus L&bisch

10.03.2021 — 19:30 Uhr 1.061
Ordnung zuhause — aufrdumen, reduzieren,
strukturieren, wohlftihlen, Sarah Kiefer

17.03.2021 — 19:00 Uhr 1.0001
Vergessenes Erbe Kolonialismus, Vortrag in Kooperation

mit der Bildungsstatte Anne Frank im Rahmen

der Internationalen Wochen gegen Rassismus

04/2021

21.04.2021 — 19:30 Uhr — DBH, Saal 1.0301
Vorsorgevollmacht und Patientenverfliigung
Karin Schwarz-Marty

30.04.2021 — 19:00 Uhr — DBH, Saal 1.0402
Wasser — knappe Ressource und Menschenrecht

Gertrud Falk (FIAN e.V.), in Kooperation mit dem

Rainbow House of Hope

05/2021

05.05.2021 — 19:00 Uhr — DBH, Saal 2.001
Hinter den Kulissen: die Folgen des Smartphone-Booms

Tom Ferraz Nagl, im Rahmen der Handy-Aktion

Baden-Wiurttemberg

07.05.2021 — 19:00 Uhr — DBH, Saal 1.0401
TRINITY — Lieder, Geschichten und Gedichte tber Irland
Folk-Duo SLIGO

17.05.2021 — 19:00 Uhr — DBH, Saal 3.0403
Vortrag: Geschmack und seine Wirkung
Christine Wagner
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Industrie- und Handelskammer
Hochrhein-Bodensee

IHK-Zertifikatslehrgénge:

Sachbearbeitung AuBenwirtschaft | Office-Management | Buchfiihrung
Personalreferent | BWL fiir Nicht-Kaufleute | Beschaffungsmanagement
Projektmanager | Zollmanager | Immobilienmanagement | Prasenzkraft
Management-Assistentin | Qualitdtsmanager | Datenschutzbeauftragter
Technik fiir Kaufleute | Technischer Einkdufer | E-Commerce-Manager
Fiihrungskraft IHK | Vertriebsmanager | Eventmanager | Lagerlogistik
Fachkraft Rechnungswesen | Business English | Facility-Manager
Personalentwickler

Lehrgédnge der Hoheren Berufsbildung:

Betriebswirt | Wirtschaftsfachwirt | Industriefachwirt | Handelsfachwirt
Fachwirt fiir Logistiksysteme | Fachwirt fiir Wellness + Beauty
Medienfachwirt | Fachwirt im Sozial- und Gesundheitswesen
Technischer Fachwirt | Personalfachkaufmann | Technischer Betriebswirt
Industriemeister Metall, Elektro | Bilanzbuchhalter | Elektrofachkraft
Industriemeister Chemie, Pharmazie, Textil, Kunststoff + Kautschuk

Die IHK. Ihre Beraterin: Nicole Schmidt
Erste Adresse fiir lhre Weiterbildung. Telefon 07622 3907-266
www.konstanz.ihk.de nicole.schmidt@konstanz.ihk.de

Neurofeedback

Neurofeedback ist eine sanfte, nachhaltige, computergestitzte
und wissenschaftlich anerkannte Methode ohne Medikamente
zur Behandiung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
mit Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstdrungen, bei Hyper
aktivitdt, bei Impuls- und Kontrollstdrungen, bei abweichender
Wahrnehmungsverarbeitung, bei Schlafstdrungen, bei depres
siver Ssymptomatik, bei Angst- und Zwangsstérungen, bei Mig-
rane, Epilapsie und Tinnitus.

MNeurofeedback und systemische Familientheraple

Emst-Fr.-Gottschalk-Weg 3 | 79650 Schopfhalm | Tel: +49 7622 66 72 256
Infe@neurafeedback-schopfhelm.de | www.neurofeedback-schopfhelm.de
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t-Bl'UCke Burn-out-Briicke Beratungsstelle Dreiland (BoB)
(VO“ Gemeinnutzige Beratungsstelle
\) . .
%\) Beratung und Praventionsangebote
rund um das Thema Burn-out
Telefonische Sprechzeit: Dienstag 16.30 —18.30h
und Termine nach Vereinbarung
Telefon 07627 -9238 476
Burn-out-Briicke Email: beratung @ maassen-stiftung.de
Kanderner Strafde 37/1
79585 Steinen
www.burn-out-bruecke.de e Maafen-Stiftungs-gGmbH
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- Sprachen

Volkshochschule
Schopfheim Ruth Simons

E-Mail: r.simons@schopfheim.de

Telefon: 07622 6739 176
https://vhs-schopfheim.de/programm/sprachen

Anmeldungen Uber die Homepage oder personlich im VHS-Biro
Fragen zur Anmeldung: 07622 6739 180 (Infotheke)




Q Sprachen

vhs.

Sprachen

Auch in diesem Semester gibt es bei der Volkshochschule Schopfheim
wieder Kurse in gangigen, aber auch in etwas ,exotischeren“ Fremdsprachen,
fur Anfanger, Mittelstufe und Fortgeschrittene. Gerne beraten wir Sie
telefonisch bei der Frage, welcher Kurs fur Sie passend ist. Sie kdnnen

sich aber auch selbst anhand eines Schemas einstufen, dem

,gemeinsamen europaischen Referenzrahmen®, den wir auf unserer Website

fur Sie verlinkt haben.

Auch wenn Reisen voribergehend nicht oder nur
eingeschrankt méglich sind — warum nicht jetzt
schon einen Anfanger- oder Schnupperkurs in
Englisch, Franzdsisch, Italienisch oder Japanisch
besuchen? Wenn Sie schon Vorkenntnisse haben,
sind Sie in den Kursgruppen, die schon langer ge-
meinsam lernen, ebenfalls herzlich willkommen.
Die Preise der Fremdsprachenkurse sind gestaf-
felt, variieren also nach GruppengroRe. Damit ist
es moglich, auch kleine Kurse durchzufiihren, in
denen ein besonders personliches und intensives
Lernen stattfindet.

Mehr Sprachen: Mehr Wir.
vhs sprachschule

Deutsch als Zweitsprache
Spanisch

Englisch

Im Bereich Deutsch als Zweitsprache bieten wir
allgemeine Integrationskurse an, die vom Bun-
desamt fir Migration und Flichtlinge gefordert
werden. Sie beginnen fiir Anfanger*innen ohne
Vorkenntnisse und fihren Uber sechs Module zum
Niveau B1. Am Ende steht die Priifung ,Deutsch-
test fir Zuwanderer” (DTZ). Auch Orientierungskur-
se mit dem Abschlusstest ,Leben in Deutschland”
werden bei uns angeboten. Fir diese Kurse ist vor
der Anmeldung eine Beratung obligatorisch, wes-
halb Sie auf unserer Website keine Zeiten und An-
gebote finden.

Fiir eine Beratung rufen Sie uns bitte unter

Telefon: 07622 /6739-180 an oder schreiben
Sie uns eine E-Mail an: vhs@schopfheim.de.

Franzosisch
Japanisch

Italienisch

Neue Dozent*innen willkommen!

Wenn Sie selbst eine Fremdsprache auf
muttersprachlichem Niveau beherrschen,
eine didaktische Ausbildung und/oder
Unterrichtserfahrung besitzen, sprechen

s
o0

T L L R e A

]
s
-"}I
-
P rrnened

iﬁ:

CETE R R L & S A A

& §
L]
il

srsssren
ssssssnsre ]
e

- e e
S BOET N bopy

L
a -
e ¥

e
#

"ETIx L -
saeresseedRs
ssssesBRwS
seaPOEES
ssheas "
ssem

L LR A

sew s
'd

..

Sie uns gerne an!

¥ Volkshochschule

Wir suchen kontinuierlich Dozent*in- - Schopfheim Katrin Nuiro
nen, um unser Angebot zu erweitern. . f E-Mail: k.nuiro@schopfheim.de
Far Deutsch als Zweitsprache ist eine EH E Telefon: 07622 6739 175
. i . https://vhs-schopfheim.de/programm/edv
i BAMF-Zulassung erforderlich. : E ir
Kontakt: vhs@schopfheim.de Anmeldungen iiber die Homepage oder persénlich im VHS-Biiro
E. = Fragen zur Anmeldung: 07622 6739 180 (Infotheke)

Ein Integrationskurs mit den frisch verliehenen Zertifikaten.
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Lernen Sie digital!

Bleiben Sie zeitlich und ortlich mit unseren Online-Angeboten flexibel.

Wie lauft ein Online-Seminar ab?

Die Fortbildung teilt sich in mehrere Abschnitte ein. sehen und horen, und wenn Sie mochten und die
Sie bekommen Uber die Lernplattform vhs.cloud entsprechende Technik vorhanden ist (webcam),

die Mdglichkeit, sog. Lernbausteine selbst
zu bearbeiten. Hier sind von dem Trai-

ner Michael Fritz Videosequenzen,
Fragen, Aufgaben, etc. vorbereitet,
und Sie kénnen diese Aufgaben
selbst an lhrem Computer mit freier
Zeiteinteilung durchfihren. Wenn
Sie ein Thema nochmals bearbeiten
wollen — kein Problem — auch dies ist
moglich.

sieht man Sie auch. Weiterhin kdnnen die

Bildschirme fur die Teilnehmer freige-

geben werden, so dass man gemein-
sam und live Beispiele Gben und be-
sprechen kann.

Zwischen den Lernbausteinen und
den Online-Live-Treffen liegt in der
Regel eine Woche. So sind Sie zeit-
lich sehr flexibel. Die genauen Termine
fur die online-Live-Treffen sind in den Kurs-

Es kann sein, dass Sie dann auf Fragen stoen.  daten genannt.

Da man sehr gut von den Fragen anderer Teilneh-

mer lernen kann, wird im nachsten Termin eine Live- Detaillierte Kursbeschreibungen
Online-Konferenz durchgefiihrt. Hierfir bendtigen  finden Sie online unter

Sie ebenfalls einen Internetzugang und einen

Computer bzw. ein Tablet. Sie kdnnen lhren Trainer  https://vhs-schopfheim.de/programm/edv/

Excel — Einsteiger / Auffrischer

Excel — Aufbau

Kurs-Nr.: 5.0013

Mi., 13.01.2021
Mi., 20.01.2021
Mi., 27.01.2021

Kurs-Nr.: 5.0018

Do., 11.03.2021
Do., 18.03.2021

Do., 25.03.2021

Kurs-Nr.: 5.0027

Preis: 92 €

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
+ Freischaltung weiterer Lernbausteine
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Preis: 92 €

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
+ Freischaltung weiterer Lernbausteine

Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Preis: 92 €

Kurs-Nr.: 5.0012 Preis: 92 €

Di., 12.01.2021 Freischaltung Lernbaustein

Di., 19.01.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
+ Freischaltung weiterer Lernbausteine

Di., 26.01.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Kurs-Nr.: 5.0029 Preis: 92 €

Do., 01.07.2021
Do., 08.07.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
+ Freischaltung weiterer Lernbausteine

DO0., 15.07.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Di., 08.06.2021 Freischaltung Lernbaustein Excel — Pivot-Tabellen /
Di., 15.06.2021 Live-c.)nline—Konfere.nz 19:30 — 21 :3Q Uhr Listenauswertungen
+ Freischaltung weiterer Lernbausteine
Di., 22.06.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
Kurs-Nr.: 5.0020 Preis: 60 €
Di., 16.03.2021 Freischaltung Lernbaustein
Di., 23.03.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
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Excel — Pivot-Aufbau

Outlook (Adressen, Termine, E-Mails)

Kurs-Nr.: 5.0026 Preis: 60 €

Mi., 12.05.2021
Mi., 19.05.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Excel — Power Query

Kurs-Nr.: 5.0022 Preis: 60 €

Do., 15.04.2021
Do., 22.04.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Word - Einsteiger / Auffrischer

Kurs-Nr.: 5.0014 Preis: 92 €

Mo., 18.01.2021
Mo., 25.01.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
+ Freischaltung weiterer Lernbausteine
Mo., 01.02.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Kurs-Nr.: 5.0023 Preis: 92 €

Di., 20.04.2021 Freischaltung Lernbaustein

Di., 27.04.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
+ Freischaltung weiterer Lernbausteine

Di., 04.05.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Word — Serienbriefe

Kurs-Nr.: 5.0016 Preis: 60 €

Mo., 08.03.2021
Mo., 15.03.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Ordnung auf dem Computer halten!

Kurs-Nr.: 5.0015 Preis: 60 €

Do., 21.01.2021
Do., 28.01.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Kurs-Nr.: 5.0025 Preis: 60 €

Di., 11.05.2021 Freischaltung Lernbaustein
Di., 18.05.2021 Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr
PowerPoint

Kurs-Nr.: 5.0021 Preis: 60 €

Mo., 12.04.2021
Mo., 19.04.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Kurs-Nr.: 5.0017 Preis: 60 €

Mi., 10.03.2021
Mi., 17.03.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Kurs-Nr.: 5.0028 Preis: 60 €

Do., 10.06.2021
Do., 17.06.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Windows 10

Kurs-Nr.: 5.0019 Preis: 60 €

Fr., 12.03.2021
Fr., 19.03.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Kurs-Nr.: 5.0024 Preis: 60 €

Do., 29.04.2021
Do., 06.05.2021

Freischaltung Lernbaustein
Live-online-Konferenz 19:30 — 21:30 Uhr

Kursbeschreibungen:

Word - Einsteiger/Auffrischer

Zielgruppe: Sie méchten lhre Kenntnisse in Word auffrischen
und festigen?

Inhalte: Dieser Kurs vermittelt Ihnen die vielfaltigen Mdglich-
keiten der am meisten verbreiteten Textverarbeitung.

In der Praxis gibt es immer wieder die gleichen Fragen. Wie
kann ich Text listenartig aufstellen. Hier gibt es verschiedene
Varianten: Tabstopps (links, rechts, dezimal, etc.) verwenden,
einen hangenden Einzug definieren oder das Arbeiten mit Ta-
bellen. Es gibt viele Moglichkeiten Text zu markieren, um die
verschiedenen Formatierungsvarianten zu verwenden. Auch
das Erstellen von Etiketten, das Ablegen und Auffinden mei-
ner Texte, verwenden von Sonderzeichen, Autokorrektur bzw.
Autoformat, Seiten- und Grundeinstellungen, definieren von
Textbausteinen und die Ausgabe als PDF-Datei sind weitere
Kursthemen.

Voraussetzungen: Einfache Maus- und Tastaturbedienung.

Excel — Einsteiger / Auffrischer

Zielgruppe: Sie werten Zahlen und Daten am Computer aus,
wollen Berechnungen durchfihren lassen oder einfach nur
Texte in Listenform erfassen.

Inhalte: Da sich sowohl im privaten, wie auch im geschaft-
lichen Bereich unzahlige Sachverhalte in tabellarischer Form
darstellen lassen, sind Grundkenntnisse in Microsoft Excel
heute eigentlich unerlasslich. Nach dem Kurs kdnnen Sie
grundlegende Arbeitstechniken einsetzen, Daten eingeben,
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bearbeiten und speichern. Excel erspart Ihnen die Benut-
zung des Taschenrechners und bietet lhnen bei korrekter
Anwendung einen erheblichen Zeitvorteil. Hierbei ist eine
wichtige Grundlage das Verwenden von $-Zeichen in Formeln.
Aber auch das Filtern von Daten in einer Liste, die schone
und korrekte Ausgabe auf Papier und das Formatieren von
Zahlen, Texten und Tabelleneigenschaften gehéren zu den
Kursthemen.

Voraussetzungen: Einfache Maus- und Tastaturbedienung.

Excel — Power Query

Zielgruppe: Sie gehdren auch zu dem Personenkreis, wel-
cher Daten — auch grofRere Datenmengen — aus vielleicht
sogar verschiedenen Quellen, in kirzester Zeit aufbereiten
(transformieren) und analysieren mochte?

Hierfur bietet Microsoft die Software Power Query. Diese ist
u.a. in Excel integriert.

Datenanalysen, Prognosen und Excel sind eigentlich seit Jah-
ren untrennbar. Aber in der heutigen IT-Landschaft kommen
die Daten zur Analyse nicht aus einfachen Excel-Listen, son-
dern aus komplexen Softwareprodukten mit oftmals eigenen
Auswertungsmdglichkeiten. Sie wiinschen aber eine individu-
elle, angepasste Auswertungsmoglichkeit? Dann exportieren
Sie die Daten z.B. nach Excel.

Jetzt geht die Arbeit los... Ist das Datenmaterial richtig erkannt
als z.B. Zahl, Text bzw. Datum? Muss ich die Uhrzeit vom Da-
tum trennen? Bendtige ich Bedingungen, um die Daten korrekt
darstellen zu kdnnen? Missen Daten korrigiert werden?
Diese Dinge sollten Sie in Zukunft nicht mehr manuell mit Ein-
gaben oder komplizierten Funktionen I6sen, sondern mit Pow-
er Query. Ab der Version 2016 ist Power Query im Register
Daten unter Abrufen und transformieren fest eingebaut und
kann z.B. als Vorstufe fiir Pivot-Darstellungen oder als eigen-
stédndige Auswertungsmdglichkeit verwendet werden. Auch
das ,Verbinden“ von mehreren Tabellen bisher z.B. lber die
Funktion SVerweis geldst, kann hier automatisiert werden.
Voraussetzungen: Einfache Grundlagen in Excel.

Windows 10

Zielgruppe: Sie haben auf Ihrem neuen Computer Windows
10 und mdchten dieses besser kennenlernen?

Inhalte: In dieser Schulung werden wir die Oberflache von
Windows 10 genauer betrachten. Einstellungen und die
Grundlagen zur Dateiablage von Windows 10 werden uns
ebenfalls interessieren.

Voraussetzungen: Allgemeine Computerkenntnisse

Word — Serienbriefe

Zielgruppe: Personen, die Dokumente gleichen Inhalts an
verschiedene Empfanger versenden mdchten. Egal, ob dies
fur eine sehr glnstige Direktwerbung im Geschéftsbereich,
oder fir z.B. Schriftflhrer in Vereinen eher privat genutzt wer-
den soll.

Inhalte: Die Méglichkeiten von Serienbriefen in Word werden
sehr oft unterschatzt. Es reicht nicht nur, eine Datenquelle
(Adressen z.B. fur die Brieferstellung) und ein Hauptdoku-
ment (den eigentlichen Brief) zu erstellen, um das ,méachtige

Werkzeug“ Seriendruck in Word zu beherrschen. Sie kénnen
mit der Seriendruckfunktion Briefe, Umschlage, Etiketten und
Listen mit vordefinierten Daten erstellen. Wir trainieren das ef-
fiziente Erstellen von Serienbriefen mit verschiedenen Daten-
quellen (kann auch aus einer Datenbank, wie Access, Excel,
etc. kommen) und lernen die Filter- und Sortieroperation ken-
nen. Das Einfiigen von nicht in der Datenquelle befindlichen
Informationen, wie z.B. eine personliche Anrede, wird eben-
so behandelt, wie das Drucken von Etiketten. In diesem Kurs
vermitteln wir auch grundlegende Kenntnisse zur Arbeit mit
Feldern und Feldfunktionen (Bedingungsfeldern), welche z.B.
auch wichtig sind fur die richtige Formatierung von Texten,
Zahlen und Datumswerten.

Voraussetzungen: Word-Grundkenntnisse!

Outlook (Adressen, Termine, E-Mails)

Zielgruppe: Mailen statt telefonieren? Die Termine Uber den
Computer verwalten? Und Adressen jederzeit zur Verfigung
haben, egal ob am Computer oder auf Papier?

Inhalte: Kennen Sie auch das Problem, wichtige Termine, No-
tizen, Adressen usw. auf verschiedenen losen Blattern zu er-
fassen? Wenn Sie diese Dinge mit wenig Aufwand besser or-
ganisieren, lhren Suchaufwand dadurch verringern und diese
Daten anderen Teilnehmern evtl. auch zur Verfiigung stellen
wollen, dann sollten Sie es einmal mit Outlook probieren.
Outlook ist das Kommunikationswerkzeug von Microsoft Of-
fice. Mit diesem Produkt besitzen Sie die Mdglichkeit, Termine,
Aufgaben, Kontakte bzw. Adressen und Notizen Ubersichtlich
und effizient zu verwalten. Eine E-Mail-Funktion ist ebenfalls
vorhanden.

Voraussetzungen: Einfache Kenntnisse im Bedienen von
Microsoft Windows - Produkten sind von Vorteil. Sie sollten
bereits mit den Grundlagen im Bereich E-Mail vertraut sein.

PowerPoint

Zielgruppe: Mit Microsoft PowerPoint wird die Erstellung von
aussagekraftigen und hochwertigen Prasentationen zur wah-
ren Freude. Richtig angewendet hinterlassen Sie einen blei-
benden Eindruck bei Ihren Zuschauern.

Inhalte: Kennen Sie einen sogenannten Master in PowerPo-
int? Diese wichtige Kenntnis spart enorm viel Zeit bei der Er-
stellung einer Prasentation und ist deshalb unverzichtbares
Grundwissen.

Weitere Kursthemen sind: Folienlayout verwenden, Folien-
master verandern, Folien aus einer anderen Prasentation
Ubernehmen, Folienlibergange definieren, Animationen sinn-
voll anwenden,

Tipps wahrend der Bildschirmprasentation, Folien, Notizblat-
ter und Handzettel drucken.

Voraussetzungen: Einfache Kenntnisse im Umgang mit dem
Computer sind von Vorteil.
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Excel — Pivot-Tabellen /
Listenauswertungen

Zielgruppe: Sie haben gréRere Listen in Excel vorliegen und
sollen diese analysieren. Hier gibt es in Excel die sog. Pivot-
Tabelle. Sollten Sie diese nicht kennen und/oder mehr mit vor-
handenen Pivottabellen erreichen wollen, lohnt sich der Kurs
fur Sie! Die Daten kénnten auch per Im- bzw. Export aus z.B.
SAP, etc. kommen.

Inhalte:
Strukturieren von gréReren Datenbestédnden
Sortieren von Daten
Filtermdglichkeiten (Autofilter, Spezialfilter)
Gruppierungen und Gliederungen
Teilergebnisse
Datenanalyse mit Pivot-Tabellen
Voraussetzungen fir die Analyse mit Pivot
Die verschiedenen Bereiche in Pivot-Tabellen (Zeile, Spalte,
Werte, Seitenfeld)
Berechnungsmadglichkeiten im Bereich Werte
Umgang mit gednderten und neuen Datenséatzen
Was ist beim Gruppieren zu beachten (Datum, Zahlen, be-
nutzerdefiniert)?
Tipps & Tricks
Voraussetzungen: gute Excelkenntnisse

Excel — Pivot-Aufbau / PowerPivot

Zielgruppe: Sie arbeiten bereits intensiv mit Pivot und kenen
sich bei der Erstellung und Veradnderung von Pivottabellen
aus. Die Darstellungsformen (Kurz-/Gliederungs- und Tabel-
lenformat mit Gesamt oder Teileregebnissen) sind lhnen be-
kannt und auch die Bereiche (Spalten, Zeilen, Werte und Fil-
ter) in Pivot kdnnen Sie gut zuordnen.

Sie méchten aber noch weitere Berechnungen innerhalb einer
PivotTabelle erreichen. Auch berechnete Felder bzw. in Po-
werPivot sog. Measures interessieren Sie - dann sind sie in
diesem Kurs genau richtig.

Inhalte:
Kreuztabellen in Datensatzlisten umwandeln
Mehrere Datenquellen zusammenfihren
Beziehungen definieren
Berechnungen dauerhaft hinterlegen
Automatisierte Aktualisierung
Erste Schritte mit DAX — eine neue Formelsprache
Tipps & Tricks

Voraussetzungen: siehe Zielgruppe

Excel — Aufbau

Zielgruppe: Sie nutzen die Tabellenkalkulation Excel bereits?
Wollen aber nicht nur einfache Berechnungen durchfiihren?

Inhalte: In diesem Seminar haben Sie die Mdglichkeit, wei-
tere Funktionalitaten von Excel kennen zu lernen. Sie kbnnen
anschlieRend komplizierte und verschachtelte Formelaus-
dricke erstellen. Weitere Kursinhalte sind: nutzen des Funk-
tionsassistenten; diverse Funktionen anwenden, u.a. Wenn(),
ZahlenWenn(), Sverweis() usw.; filtern, sortieren von gré3eren

Datensammlungen; Datenbankfunktionen von Excel nutzen;
mit Datums- und Zeitfunktionen arbeiten; Zahlenformate de-
finieren, Giiltigkeitsregeln und bedingte Formatierungen defi-
nieren.

Voraussetzungen: Grundfunktionen, wie sie im Kurs Excel
- Einsteiger / Auffrischer vermittelt werden, z.B. relative und
absolute Zelladressierung, also der Unterschied in der Formel
=A1+B1 bzw. =A1+$B$1!

Ordnung auf dem Computer halten!

Zielgruppe: Wie rdume ich meine Festplatte auf? Meine ,Ei-
genen Dateien® besser organisieren - wie mache ich das? Wie
fuhre ich eine Datensicherung durch?

Inhalte: Lernen Sie die grundlegenden Techniken, um Ord-
nung auf lhrem PC zu schaffen. Was fiir Laufwerke gibt es
und wo finde ich meine Dateien und Ordner? Das Navigieren
innerhalb der Daten und warum gibt es manche Eintragungen
mehrfach? Anlegen von Ordnern, verschiedene Markierungs-
mdglichkeiten, kopieren, verschieben und I6schen von Datei-
en. Mit Hilfe von Beispielen organisieren Sie |hre Festplatte.
Wie kann ich eine Datensicherung (Komplettsicherung oder
Dateisicherung) erstellen?

Voraussetzungen: Allgemeine Computerkenntnisse.

Rechtsanwaltinnen

Claudia Kohleiss-Rottmann

zugl. zertifizierte Testamentsvollstreckerin

Karin Schwarz-Marty

zugl. Berufsbetreuerin

Alexa Jacob

Oberrheinplatz 5

D-79618 Rheinfelden

Tel. 07623 /63737 +20257

Fax 07623 /98 42

E-Mail: info@kanzlei-kohleiss-rottmann.de

Erbrecht, Betreuungsrecht,
Vorsorgevollmachten &
Patientenverfugungen

Mietrecht, Familienrecht, Strafrecht
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AuBenstellen

Hausen im Wiesental

Anmeldungen und Informationen uiber:
Gemeinde Hausen im Wiesental
Leitung: Lucy Nakladal

BahnhofstralRe 9

79688 Hausen im Wiesental
Telefon: (0 76 22) 68 73-0
Telefax: (0 76 22) 68 73-99

E-Mail: LNakladal@hausen-im-wiesental.de
homepage: www.hausen-im-wiesental.de

Aufgrund der aktuellen Situation ist das Programm nicht wie gewohnt
in gedruckter Version verfiigbar, wir verweisen auf die Homepage der
Gemeinde Hausen im Wiesental:

https://lwww.hausen-im-wiesental.de/pb/Startseite/Unsere+Gemeinde/
Volksbildungswerk.html

Hier finden Sie das aktuelle Programm
und die Anleitung zur Anmeldung.

Volksbildungswerk Maulburg

Leitung: Rektor i. R. Georg Diehl
Neue StralRe 22

79689 Maulburg

Telefon: (0 76 22) 27 64

E-Mail: georgdiehl@t-online.de

Auch das Angebot des Volksbildungswerkes Maulburg
kann aktuell iiber die Homepage der Gemeinde Maulburg abgerufen
werden: https://www.maulburg.de/1267903.html
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Sonderausstellungen im Museum 2021

Bis 28. Feb. 2021: , Frostige Gesellen*

Museum der Stadt Schopfheim

Mit dem Schneemann durch den Winter DER STADT
Eréffnung war: So, 15.11.20, 12:00 Uhr SCHOPFHEIM

14. Marz — 19. Sept.: ,,Des Sammlers Leidenschaft*
Von Wundertiiten, Kaugummipapieren u.a. Uberraschungen
Eroffnung: So, 14.03.21, 11:00 Uhr

03. Okt. — 31. Okt.: Ausstellung des Kunstvereins Schopfheim
Eréffnung: So, 03.10.21, 11:00 Uhr

Anschrift:

Offnungszeiten:

Gebiihren:

Roggenbach-Sammlung:

Olportraits, Mébel, Glas, Porzellan, Reiseutensilien,
religiése Gebrauchsgegenstande aus dem Besitz der ehe-
mals in Schopfheim ansassigen freiherrlichen Familie von
Roggenbach.

Ansichten/Szenen von und aus Schopfheim:
Aquarelle, u.a. Graphiken mit Ortsansichten, Stralenszenen
und Situationen zur Stadtgeschichte

Sammlung Prof. H. Th. Baumann:

Eine Auswahl aus dem Lebenswerk des international bedeu-
tenden Industriedesigners und Schopfheimer Ehrenburgers,
Prof. Hans Theo Baumann (1924 — 2016)

Schopfheim um 1300:
Stadtmodell mit Beispiel mittelalterlicher Kleidung

Gedenk-Ecke Kiinstler des Kleinen Wiesentales
Musikautomat ,,Kalliope“ (um 1880, funktionstichtig)

Grabtafeln ehemaliger Schopfheimer Biirger
(aus dem Spéatmittelalter)

Wohnen vom Friihmittelalter bis in die 1960er Jahre
mit integrierter Stadtgeschichte und Literatur
(Schopfheimer Dichter — Schopfheim in der Dichtung)

Museumsleiterin:

Museum der Stadt Schopfheim

Dr. Ulla K. Schmid

Wallstralte 10, 79650 Schopftheim
(Museumsburo: Tel. 0 76 22/396 190)

Mi. 14 — 17 Uhr, Sa. 10 — 17 Uhr, So. 11 — 17 Uhr
fur Schulklassen und Gruppen auch auf3erhalb
der Offnungszeiten nach Vereinbarung

Erwachsene 3,00 €
Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre frei
es gilt der MUSEUMS-PASS-MUSEE

Badischer Handarbeitsunterricht
und seine Produkte

Einstige Bedeutung der Landwirtschaft
in der Schopfheimer Innenstadt

Kiiche und Konservierung
von Lebensmitteln 1900 — 1950

Der Tiirkenlouis und seinde Schanzen

(Das Leben des Markgrafen Ludwig Wilhelm von Baden
und seine Barockschanzen im Schwarzwald, als Teil einer
defensiven Verteidigungslinie gegen Angriffe von Westen.
Sie wurden unter groRen Strapazen errichtet durch die so
genannten Schanzbauern, die von ihrer Feld- und Hofarbeit
auf den Schwarzwalder Bauernhdfen wegrekrutiert wurden
und so in kriegsunsicheren Zeiten gezwungen waren, Hof,
Vieh und Familie schutzlos zuriick zu lassen).

Museumspadagogik

LDiverse Suchspiele und Aktionspunkte zur Betatigung
von Kindern und Erwachsenen”

MIM (Musik im Museum)

Konzerte am Tafelklavier von 1799, Darbietungen kleiner
Ensembles und Solisten im Roggenbachraum (Terminansage
via Presse)

vhs Schopfheim Frihjahr/Sommer 2021
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Anzeigen

Klaus Lobisch; Heilpraktiker
KLASSISCHE HOMOOPATHIE

o

Oberfeldstr. 11, 79650 Schopfheim
Telefon: 07622 5404
info @homoeopathische-praxis-loebisch.de

HauptstraBe 70 - 79650 Schopfheim
Tel. 07622-669775

Baumle

Kochservice

Catering
wie es lhnen
SpaB macht!

+ unkompliziert
¢ bezahlbar
¢ schmackhaft

¢ zufriedene Gaste

Telefon 07622 /64065
info@baeumle-kochservice.de
www.baeumle-kochservice.de

ST@FFTRUHE

Inh. Barbara Weiss
Wolle

Friedrichstr. 9
: 79650 Schopfheim
Handarbeiten P
Tel. 07622 - 61 622
Kurzwaren Fax 07622 - 1567
Stoffe info@stofftruhe-schopfheim.de
www.stofftruhe-schopfheim.de
Forderkreis Freies Radio 1 z 1
e Freies Radio Wiesental
... anderes Horen
Postfach 1428
D-79644 Schopfheim (CCccc m)
* Ihr Thema bei uns im Programm?
Hauptstralle 82 Gestalten Sie einen Offenen Sendeplatz mit unseren
D-79650 Schopfheim erfahrenen Moderatorinnen.
* Ausbildung in Technik, Journalismus und Moderation
Tel.: 07622 / 67302 - 50 (Biiro) bei uns im Sender
E-Mail: * Radio erleben - Medienkompetenz schaffen.
info@freies-radio-wiesental.de Sprechen Sie uns an!

www.facebook.com/Freies.Radio.

Wiesental UKW: 104,5 MHz

Kabel: 89,35 MHz

Burozeiten: ) Livestream: www.freies-radio-wiesental.de
Mo - Fr 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Bn s

9

Das Nachhiife-Studio

- Individuelle Férderung in Einzelunterricht
oder kleinen Lerngruppen

- Intensivkurse zur Prifungsvorbereitung

- Lernberatung und Lernstrategien

- qualifizierte Lehrkrafte

Inh. Dr. Wolfgang Rohn  Hauptstrasse 14
Tel. 0 7622 / 62031 79650 Schopfheim | = —

Auf der Gansmatt 11
79650 Schopftheim

01713688335
07622-5341

doppstadt-photo@web.de
www.doppstadtphotography.de

Pass- & Bewerbungsfotos
Familien & Portrait
Industrie, Werbung & Architektur

Wir freuen uns Sie
in unseren neuen
Raumlichkeiten
begriiBen zu
diirfen!
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Johann-Karl-Grether-Stralle 2
D-79650 Schopfheim

Tel.: +49(0)7622/6739-180
Fax: +49(0)7622/6739-179
Mail: vhs@schopfheim.de
www.vhs-schopfheim.de

vhs — Allgemeine Informationen

vhs,' @ \Volkshochschule
‘®:® Schoptheim

WOFUR IR STEHEN

Die Volkshochschule erfullt mit ihrem Weiterbildungs-
angebot einen Offentlichen Auftrag und férdert so
lebenslanges Lernen.

Unser vielseitiges, kostengiinstiges und innovatives
Programm orientiert sich am Nutzen fur unsere Kunden.

Wir sind ein zentraler Bildungspartner fiir die gesamte
personliche und berufliche Entwicklung.

Wir verfiigen tiber einen Pool an motivierten Kursleitern
mit groRer fachlicher und pddagogischer Kompetenz.

Die hohe Qualitat unseres Angebots stellen wir
durch stetige Fortbildung der Kursleiter und eine
regelmdRige Zertifizierung durch den VHS-Verband
Baden-Wiirttemberg sicher.

Mit unseren Integrationskursen gemaR Zuwanderungs-
gesetz und anerkannten Prifungen leisten wir einen
wichtigen Beitrag zur Willkommenskultur im Mittleren
Wiesental.

Innerhalb unserer Einrichtung begegnen wir unseren
Kunden, Kursleitern und Mitarbeitern mit Respek,
Verstandnis und Toleranz.

Die VHS vermittelt Wissen, Kenntnisse und Fahigkeiten
und ermdglicht Freude am Lernen. Der Kontakt mit
Gleichgesinnten fiihrt zu personlicher, sozialer und
gesellschaftlicher Bereicherung.

Wir sind eine lernende Organisation, die Veranderungen
aufgreift und diese innovativ in ihre Arbeit integriert.

Personenbezogene Bezeichnungen im Text beziehen sich jeweils auf beide Geschlechter.

vhs Schopfheim Friihjahr/Sommer 2021
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Anzeigen vhs - Allgemeine Informationen

vhs & © volkshochschule
‘@® Schopfheim

Schopfheim e.V.

KURSE - UBUNGSABENDE - MILONGAS

www.tangoschopfheim.de .
Informationen zur Anmeldung

und den AGB
der Volkshochschule Schopfheim

Offn ungszeiten

Montag bis Freitag:
9.00 bis 19.00 Uhr
Samstag:

9.00 bis 16.00 Uhr Bei der Volkshochschule Schopfheim sind nur
schriftiche Anmeldungen mdglich. Sie kdnnen sich
online direkt beim jeweiligen Kurs anmelden,

oder aber im VHS-Biro eine Anmeldekarte ausfillen.

Hier finden Sie weitere Informationen

G R E N Z N zu den Anmeldebedingungen und unseren AGB:
SCH AI-I-E R https://vhs-schopfheim.de/meta-navigation/agb
U Und hier finden Sie

H:R unsere Datenschutzbestimmungen:
—t EGIO People for Process Automation https://vhs-schopfheim.de/meta-navigation/datenschutz
L
B l C H Endress+Hauser ist ein international filhrender Anbieter

von Messgeraten, Dienstleistungen und Losungen fiir
die industrielle Verfahrenstechnik. Eine Mitarbeit bei
uns verbindet immer zwei Seiten: Die technische plus
die menschliche. Das Ergebnis: Ein Mehr an Zufrieden-

heit. Jeden Tag. Informieren + bewerben geht am Montag und Mittwoch bis Freitag:
einfachsten unter www.endress.com/karriere g '
09:00 bis 12:00 Uhr

Unsere Offnungszeiten sind folgende:

Regio Buch GmbH

HauptstraBe 58
79650 Schopfheim
Tel.: 0762276680 -00

Fax: 07622/6680-02 Endress+Hauser SE+Co. KG

E-mail: regiobuch@t-online.de HauptstraEelbl Dienstag:
79689 Maulburg y i . .
Tel: +49 7622 28 3100 Endress+Hauser 10:00 bis 12:00 Uhr

Montag, Mittwoch und Donnerstag:
15:00 bis 17:00 Uhr

) ) Impressum: : Auflerhalb der Ferienzeiten sind wir gerne
Craniosakrale Therapie Layout, Satz und Druck: CCS VON DER OSTEN GmbH personlich fir Sie da.

Klangmassage

Matrix-Quantenheil 'nsmut fur Gesundheit www.ccs-vonderosten.de h e
S rioren VhS -.» henk Gutschel”

; . : Aufgrund der aktuellen Pandemielage
Bildquellen: i Volkshochschule Ge SChenK ' g . ran 9
Lebensfreude und Begeisterung erleben und leben! Titelbild: Gettylmages-670888463 », Schopfheim b eson bitten wir bei gréRerem Beratungsbedarf
Fotos: PB Kultur iStock-491667309, PB Beruf iStock-843702484, DBS um eine vorherige telefonische
iﬁ's“t::z:i g'::.d F::ﬁmskﬁf"e‘:;e PB Gesundheit iStock-1148092075, PB Sprache iStock-1056692270, o i Terminvereinbarung unter Tel.: 076 22/67 39 180
fiir Gesundheit und Tel07622-671934 Seite 24 iStock -1266011413, Seite 23 iStock - 1222077715,
Kreativitdt Hauptstr. 44, 79650 Schopfheim weitere aus vhs-Archiv
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Volkshochschule der Stadt Schopfheim
mit den AuBBenstellen Hausen und Maulburg

Kulturfabrik
Johann-Karl-Grether-Str. 2
79650 Schopfheim

vhs @ schopfheim.de

stadt schopftheim> www.vhs-schopfheim.de

traditionsbewusst in die zukunft



